REGULAMIN TURNIEJU ,,Mobil Delvac Strong Traker”
(,,Regulamin”)

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.

7.

Regulamin okresla zasady, zakres i warunki uczestnictwa w turnieju ,Mobil Delvac Strong Traker”
(,Turnigj”).

Turniej ma charakter zawodéw sportowych.

Turniej organizowany jest na zlecenie ExxonMobil Petroleum & Chemical bvba z siedzibg w
Antwerpii (Belgia)m, Polderdijkweg, B-2030 Antwerpia (,EMPC”)

Organizatorem Turnieju i przyrzekajagcym nagrody jest Weber Shandwick Sp. z 0. 0. z siedzibg w
Warszawie, 02-677 przy ul. Cybernetyki 19 (,Organizator’), zarejestrowana w rejestrze
przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sadowego przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy w
Warszawie, Xlll Wydziat Gospodarczy KRS, pod numerem 0000128089, o kapitale zaktadowym w
wysokosci 233500,00 ztotych, REGON: 016455478, NIP: 9512002248.

Turniej polega na sitowaniu sie na reke Uczestnikow z maszyng lub innym Uczestnikiem, a jego
celem jest sprawdzenie sity fizycznej Uczestnikow.

Turniej prowadzony jest na terytorium Polski w okresie od dnia 4 czerwca 2011 r. do dnia 15
pazdziernika 2011 r. i podzielony jest na dwa etapy:

a) etap pierwszy (,Eliminacje”) odbedzie sie w okresie od 4 czerwca 2011 r. do 9 wrzesnia 2011
roku na podstawie zasad opisanych w niniejszym Regulaminie, a przypadku sitowania sie na reke
pomiedzy Uczestnikami réwniez na podstawie wybranych zasad i przepiséw w armwrestlingu
.Federacji Armwrestlingu Polska”, ktére zostaty okreslone w zatgczniku nr 2 do Regulaminu,

b) etap drugi (,Final’) odbedzie sie 15 pazdziernika 2011 roku w sposob okreslony w niniejszym
Regulaminie i na podstawie wybranych zasad i przepisbw w armwrestlingu ,Federaciji
Armwrestlingu Polska”, ktore zostaty okreslone w zatgczniku nr 2 do Regulaminu.

Turniej bedzie przeprowadzony w nastepujacych miejscach i dniach:
a) Eliminacje

4-5 czerwca 2011 r. Krakow

XVIII Trakerskie Spotkania. Teren Muzeum Lotnictwa (wjazd od ul. Bora Komorowskiego).
Kierowca vs. maszyna: sobota, 12.00-20.00, niedziela, 12.00-18.00, hamiot Mobil Delvac.
Kierowca vs. kierowca: niedziela, 12.00-12.45 (zapisy), 12.45-15.00 (eliminacje)

w namiocie Mobil Delvac. Finaty od godz. 16.30 na duzej scenie.

2 lipca 2011 r. Mostki (Droga krajowa nr 2)

Stacja Paliw CITRONEX, namiot Mobil Delvac.

Kierowca vs. maszyna: 11.00-18.00.

Kierowca vs. kierowca: 14.00-14.30 (zapisy), 14.30-16.30 (eliminacje) 16.30-17.00 (finaty).

3 lipca 2011 r. Stok (Droga krajowa nr 2)

Stacja Paliw CITRONEX, namiot Mobil Delvac.

Kierowca vs. maszyna: 11.00-18.00.

Kierowca vs. kierowca: 14.00-14.30 (zapisy), 14.30-16.30 (eliminacje) 16.30-17.00 (finaty).

6 sierpnia 2011 r. Pozrzadto (Droga krajowa nr 2)

Stacja Paliw NEVADA, namiot Mobil Delvac.

Kierowca vs. maszyna: 11.00-18.00.

Kierowca vs. kierowca: 14.00-14.30 (zapisy), 14.30-16.30 (eliminacje) 16.30-17.00 (finaty).

7 sierpnia 2011 r. Mostki (Droga krajowa nr 2)



©

Stacja Paliw PORT 2000, namiot Mobil Delvac.
Kierowca vs. maszyna: 11.00-18.00.
Kierowca vs. kierowca: 14.00-14.30 (zapisy), 14.30-16.30 (eliminacje) 16.30-17.00 (finaty).

7-9 wrzesnia 2011 r. Mostki (Droga krajowa nr 2)
Stacja Paliw PORT 2000, namiot Mobil Delvac.
Kierowca vs. maszyna: 11.00-18.00.

W ramach Eliminacji polegajacych na sitowaniu sie na reke pomigedzy Uczestnikami odbedq sie
wewnetrzne eliminacje i finaty.

b) Finat

Ozaréw Mazowiecki

Data: 15 pazdziernika 2011 r.

Miejsce: Mazurkas Conference Center, Ul. Poznanska 177, www.mcc.mazurkas.pl

Finat bedzie towarzyszy¢ Pucharowi Swiata zawodowcéw w armwrestlingu — Nemiroff World Cup
2011.

Informacje na temat Turnieju, tre§¢ Regulaminu oraz wybrane zasady i przepisy w armwrestlingu
.Federacji Armwrestlingu Polska”, stanowigce zatgcznik nr 2 do Regulaminu na podstawie, ktérych
zostang przeprowadzone Eliminacje i Finat bedg udostepnione wszystkim zainteresowanym przez
czas trwania Turnieju na stronie internetowej www.mobil.pl oraz w siedzibie Organizatora.

. Na pisemng prosbe osoby zainteresowanej udziatem w Turnieju lub na prosbe Uczestnika,

Organizator moze przesta¢ tekst niniejszego Regulaminu pocztg, pod warunkiem przestania na
adres: Weber Shandwick Sp. z o.0., ul. Cybernetyki 19, 02-677 Warszawa zaadresowanej zwrotnej
koperty z dopiskiem: ,Regulamin Turnieju Mobil Delvac Strong Traker” wraz ze znaczkiem
pocztowym.

. UCZESTNICY TURNIEJU

Uczestnikiem Turnieju (,Uczestnik”) moze by¢ peinoletnia osoba fizyczna, posiadajgca
obywatelstwo polskie, miejsce statego zamieszkania w Polsce, ktéra:

a) posiada prawo jazdy kategorii: ,C”, ,C1”, ,D*, ,D1”, ,T°, ,C+E”, ,D+E”, ,C1+E” lub ,D1+E”
wydane przez wiasciwy organ zgodnie z ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu
drogowym (tekst jednolity: Dz.U. z 2005 r., Nr 108, poz. 908 ze zm.) i uzytkuje samochdd
ciezarowy o dopuszczalnej masie catkowitej powyzej 3,5 tony, albo

b) prowadzi dziatalno$¢ gospodarczg w branzy transportowej i jest uzytkownikiem co najmniej
jednego samochodu ciezarowego o dopuszczalnej masie catkowitej powyzej 3,5 tony.

Z uczestnictwa w Turnieju wytaczeni sa;

a) pracownicy Organizatora, EMPC oraz ExxonMobil Poland Sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie,
przy ul. Chmielnej 85/87, 00-805 Warszawa oraz czionkowie ich najblizszych rodzin,

b) osoby wspétpracujace z Organizatorem lub EMPC przy organizacji niniejszego Turnieju.

Za cztonkdw najblizszej rodziny uznaje sie wstepnych, zstepnych, rodzernstwo, matzonkéw i osoby,
pozostajgce w stosunku przysposobienia.

Uczestnictwo w Turnieju jest dobrowolne.

Zgtoszenia 0sdb, ktdre nie spetnity warunkéw okreslonych w ust. 1 i ust. 2 powyzej nie bedg brane
pod uwage.

. Uczestnik Turnieju uczestniczy w Turnieju osobiscie, a jego uczestnictwo nie podlega przeniesieniu

na inng osobe.
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1.

Osoba zgtaszajaca udziat w Turnieju moze zgtosi¢ wytgcznie swoj witasny udziat.

Organizator moze dokonaé¢ weryfikacji prawa udziatu Uczestnika w Turnieju. Uczestnik przed
wzieciem wudzialtu w Eliminacjach moze zosta¢ poproszony o okazanie dokumentow
po$wiadczajagcych prawo udziatu w Turnieju, w tym okazanie zaswiadczenia ze stosownego
rejestru lub ewidenciji, jak réowniez okazanie dowodu osobistego i dowodu rejestracyjnego pojazdu.

Uczestnik jest uprawniony do udziatu w Eliminacjach jedynie w jednej lokalizacji podczas trwania
Turnieju, o ktérej mowa w pkt I. ust. 7 a) Regulaminu.

WARUNKI TURNIEJU

Aby wzigé udziat w Eliminacjach Uczestnik powinien w terminie okreslonym dla danej lokalizacji, o
ktérym mowa w pkt. | ust. 7 a) powyzej prawidtowo wypetni¢ formularz zgtoszeniowy (,Formularz”),
poprzez:

a) podanie:

- imienia i nazwiska lub pseudonimu,

- adresu zamieszkania (ulica, nr posesji, nr mieszkania, kod, miejscowos¢),

- humeru telefonu,

- adresu email,

b) zaakceptowanie Regulaminu Turnieju, wyrazenie zgody na przetwarzanie ww. danych
osobowych przez EMPL w celach przeprowadzenia Turnieju i udziatu w Turnieju,

oraz przekaza¢ Formularz przedstawicielowi Organizatora w terminie okreslonym w ust. 3 ponize;j.

. Formularz bedzie dostepny podczas trwania Eliminacji u przedstawicieli Organizatora.

Prawidtowo wypetniony Formularz powinien by¢ przekazany przedstawicielowi Organizatora
bezposrednio przed rozpoczeciem Eliminaciji w przypadku gdy Uczestnik chce sitowa¢ sie na reke
ze specjalnie skonstruowang maszyng, zas w przypadku gdy Uczestnik chce sitowa¢ sie z innym
Uczestnikiem, prawidtowo wypetniony Formularz powinien byé przekazany przedstawicielowi
Organizatora w okresie przyjmowania zapisow, o ktdrych mowa w pkt | ust 7 a) Uczestnicy, ktérzy
ztozyli niepodpisany i/lub nieczytelny Formularz lub tez ztozyli go po terminie wskazanym powyzej
nie beda mogli wzig¢ udziatu w Eliminacjach.

Podczas Eliminacji zadaniem Uczestnika jest sitowanie sie ze specjalnie skonstruowang maszyng
i/lub z innym Uczestnikiem. Wybdr formy rywalizacji w Turnieju nalezy do Uczestnika. Uczestnik
ma prawo rywalizowa¢ zardwno ze specjalnie skonstruowang maszyng jaki i z innym
Uczestnikiem.

Uczestnik podczas Eliminacji ma prawo do jednokrotnej proby sitowania sie na reke z maszyng
oraz jednokrotnego udziatu w eliminacjach w sitowaniu sie na reke pomiedzy Uczestnikami. Wyniki
wyzej wskazanych préb nie beda brane pod uwage przez Organizatora Turnieju.

Podczas sitowania Uczestnikowi zabrania sie prowadzenia dziatah sprzecznych z zasadami fair
play, takich jak w szczegdlnosci sitowania przy uzyciu obu rgk, pomocy 0sob trzecich.

Organizator moze wykluczy¢ Uczestnika z Turnieju, w przypadku zaistnienia sytuacji wymienionych
w ust. 6 powyzej Regulaminu.

Wyniki uzyskane przez Uczestnikéw podczas sitowania sie z maszyna, {j. sita i czas i/lub wyniki
sitowania sie przez Uczestnika z innymi Uczestnikami zostang wpisane przez przedstawiciela
Organizatora do Formularza.

. ROZSTRZYGNIECIE TURNIEJU

. Prawidtowy przebieg Turnieju nadzorowa¢ beda przedstawiciele Organizatora.



2. Rozstrzygniecia Eliminacji dokona komisja zlozona z przedstawicieli Organizatora (,Komisja”).
Decyzje Komisji sg ostateczne i nieodwotalne.

3. W ramach Eliminacji zostang przeprowadzone wewnetrzne eliminacje oraz finaly, zgodnie z
wybranymi zasadami i przepisami armwrestlingu ,Federacji Armwrestlingu Polska”, ktére zostaty
okreslone w zatgczniku nr 2 do Regulaminu.

4. Po zakonczeniu Eliminacji we wszystkich lokalizacjach wymienionych w pkt. |, ust. 7 a),
Organizator wytoni z grona Uczestnikéw, ktorzy sitowali sie ze specjalnie skonstruowang maszyng
5 Uczestnikdw z najwyzszym wynikiem sitowym osiagnietym w najkrotszym czasie, ktérzy zostang
zakwalifikowani do Finatu (,Finalista”). W przypadku gdy Uczestnik z najwyzszym wynikiem
sitowym osiggnietym w najkrotszym czasie w rywalizacji z maszyng zostat Finalistg w rywalizacji z
innymi Uczestnikami, Organizator do Finatu zakwalifikuje drugiego Uczestnika, ktory sitowat sie z
maszyng i uzyskat najwyzszy wynik osiagniety w najkrotszym czasie.

5. Po zakonczeniu kazdych Eliminacji najsilniejszy Uczestnik sitowania sie na reke przeciw innemu
Uczestnikowi zostanie zakwalifikowany do Finatu (,Finalista”).

6. Z prac Komisji zostanie sporzadzony protokdt, podpisany przez wszystkich cztonkow Komisji, z
podaniem wynikoéw Turnieju. Protokét Komisji bedzie dostepny do wgladu dla Uczestnikéw w
siedzibie Organizatora, tj. Weber Shandwick Sp. z 0.0., ul. Cybernetyki 19, 02-677 Warszawa.

7. Lista 200 najsilniejszych Uczestnikow Eliminacji, tj. Uczestnikéw, ktérzy sitowali sie ze specjalnie
skonstruowang maszyng oraz lista 15 Uczestnikow, ktérzy sitowali sie na reke przeciw innemu
Uczestnikowi i ktérzy wyrazili zgode na publikacje ich imienia i nazwiska na stronie internetowej
www.mobil.pl zostanie opublikowana do dnia 16 wrzesnia 2011 roku na stronie internetowej
www.mobil.pl. Na powyzszych listach dodatkowo wskazani bedg Finalisci.

8. Warunkiem wziecia udziatu w Finale przez Finaliste jest wypetnienie, podpisanie i przestanie na
adres Organizatora, tj. Weber Shandwick Sp. z 0. 0. z siedzibg w Warszawie przy ul. Cybernetyki
19 os$wiadczenia, ktérego wzér stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu w terminie do
dnia 30 wrzesnia 2011 roku (liczy sie data stempla pocztowego).

9. W przypadku nie przestania podpisanego oswiadczenia, o ktéorym mowa w ust. 8 powyzej w
terminie do dnia 30 wrzesnia 2011 r. lub tez jego przestania po tym terminie, Organizator ma prawo
wykluczy¢ Uczestnika z udziatu w Finale i zaprosi¢ do udzialu w Finale kolejnego Uczestnika
wedtug kolejnosci uzyskanych wynikow.

10. Finat Turnieju (,Finat”) odbedzie sie 15 pazdziernika 2011 r. w Ozarowie Mazowieckim i bedzie
towarzyszy¢ Pucharowi Swiata Zawodowcéw w Armwrestlingu ,Nemiroff World Cup 2011”.

11. Finat Turnieju zostanie przeprowadzony w systemie pucharowym, zgodnie z wybranymi zasadami
i przepisami w armwrestlingu ,Federacji Armwrestling Polska”, ktére zostaty okreslone w
zataczniku nr 2 do Regulaminu.

12.0rganizator zapewnia FinaliScie wraz z jedng osobg towarzyszaca jeden nocleg oraz wyzywienie
obejmujace obiad i $niadanie na czas potrzebny do wziecia udziatu w Finale.

13.W przypadku gdy, Finalista potwierdzi pisemnie swdj udziat w Finale zgodnie z oSwiadczeniem
stanowigcym zatgcznik nr 1 do Regulaminu, a nastepnie nie bedzie obecny podczas Finatu, z
wylaczeniem udokumentowanych okolicznosci nadzwyczajnych, zewnetrznych, niemozliwych do
przewidzenia i niezaleznych od Finalisty (np. choroba, wypadek), Organizator bedzie magt
domagac sie od niego zwrotu kosztoéw zwigzanych z zakwaterowaniem i wyzywieniem Finalisty i
osoby towarzyszacej, ktére wynoszg tacznie 678 ztotych.

14.0Organizator nie pokrywa innych kosztow zwigzanych z udziatem Uczestnikow w Finale, w
szczegolnosci kosztow zwigzanych z dojazdem na Finat oraz innych wydatkow zwigzanych z
dodatkowym wyzywieniem i utrzymaniem zaréwno Finalistéw, jak tez os6b towarzyszacych.
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15.0rganizator nie odpowiada w zadnym zakresie za szkody wyrzadzone w hotelu przez Finaliste lub

tez jego osobe towarzyszaca.

V. NAGRODY

1.

VL.

3.

4,

Wszystkie nagrody w Turnieju ufundowata spétka ExxonMobil Petroleum & Chemical bvba z
siedziba w Antwerpii, Polderdijkweg, 2030 Antwerpia, Belgia.

Po zakonczeniu kazdych Eliminacji najsilniejszy Uczestnik, ktéry sitowat sie ze specjalnie
skonstruowang maszyng i osiagnat najwyzszy wynik sitowy w najkrétszym czasie oraz
najsilniejszy Uczestnik sitowania sie na reke przeciw innym Uczestnikom otrzymajg nagrody w
postaci odtwarzacza DVD Philips PD7020 o wartosci brutto 454 zt kazdy (stownie: czterysta
piec¢dziesigt cztery ztote) (,Nagroda”).

Zwyciezca Finatu otrzyma nagrode gtéwng w postaci tabletu Apple iPad 16B 3G o wartosci brutto
2200 zt (stownie: dwa tysigce dwiescie ztotych) (,Nagroda Gtéwna”), zas Uczestnicy, ktorzy zajeli w
Finale miejsca 2 i 3 otrzymajg nagrode w postaci aparatu fotograficznego Olympus Smart VR-310
o wartosci brutto 440 zt (stownie: czterysta czterdziesci ztotych) kazdy (,Nagroda | stopnia”).

Nagrodzie Gtoéwnej, Nagrodom | stopnia oraz Nagrodom bedzie przypisane $wiadczenie
dodatkowe w wysokosci 11,11% ich wartosci.

Uczestnik Turnieju, ktéremu zostata przyznana w Turnieju Nagroda, nie moze przenie$¢ praw do
przyznanej mu Nagrody na osoby trzecie.

. Uczestnik Turnieju, ktéremu zostata przyznana Nagroda, ma prawo zrzec sie prawa do przyznanej

mu Nagrody, sktadajac Organizatorowi stosowne o$wiadczenie na pismie.

. Uczestnik nie moze dokona¢ wymiany przyznanej Nagrody na inng badz na jej rownowartosc

pieniezna.

WYDANIE NAGROD

Wyniki Finatu Turnieju podane zostang na stronie internetowej www.mobil.pl do dnia 17
pazdziernika 2011 roku, z zastrzezeniem wyrazenia przez danego Uczestnika zgody na publikacje
imienia i nazwiska na stronie internetowej www.mobil.pl

Nagrody przyznane podczas Eliminacji zostang wystane pocztg na adres wskazany przez
Uczestnika w Formularzu w terminie 10 dni roboczych od dnia ich przyznania.

Koszt dostarczenia nagrod pokrywa Organizator.

Nagroda Gtéwna oraz Nagrody | stopnia zostang wreczona podczas Finatu.

VIl. ZASADY OPODATKOWANIA

1.

Przychéd uzyskany z tytutu Nagrody Gtéwnej, Nagrody | stopnia, Nagrody uzyskanych w ramach
Turnieju podlega opodatkowaniu ryczattowemu w wysoko$ci 10 % wartosci nagrody, zgodnie z art.
30 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od 0sdb fizycznych (Dz. U. z
2010 r., nr 51, poz. 307 ze zm.).

. Platnikiem podatku wymienionego w ust. 1 powyzej jest Organizator.

Wydanie nagrody nastgpi po pobraniu przez Organizatora podatku od zwyciezcy Turnigju.
Organizator ma prawo potraci¢ kwote naleznego podatku zryczattowanego z kwoty dodatkowe;j
nagrody pienieznej, o ktoérej mowa w pkt. V ust. 4 Regulaminu.

VIil. TRYB SKLADANIA | ROZPATRYWANIA REKLAMACJI
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IX.

Wszelkie reklamacje dotyczgce sposobu przeprowadzenia Turnieju, Uczestnicy powinni zgtaszaé
na piSmie w czasie trwania Turnieju, jednakze nie pdzniej niz w terminie 14 dni od ogtoszenia
wynikéw Turnieju na adres; Weber Shandwick sp. z 0.0., ul. Cybernetyki 19, 02-677 Warszawa, z
dopiskiem: ,Turniej Mobil Delvac Strong Traker”. O zachowaniu terminu do sktadania reklamag;ji
decyduje data stempla pocztowego.

Pisemna reklamacja powinna zawiera¢ imie, nazwisko i doktadny adres osoby sktadajacej
reklamacje, jak réwniez doktadny opis i powdd reklamaciji. Reklamacje nie zawierajgce tych
danych, nieczytelne lub ztozone po terminie okreslonym w ust. 1 powyzej nie beda rozpatrywane.

Reklamacje rozpatrywane bedg w terminie 14 dni od dnia ich otrzymania przez Organizatora
Turnieju.

Organizator Turnieju rozpatrywac bedzie reklamacje na podstawie Regulaminu.

Decyzje Organizatora Turnieju w przedmiocie reklamacji przekazywane bedg osobie skiadajacej
reklamacje, w formie pisemnej na podany adres.

PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

. Administratorem danych osobowych udostepnianych przez Uczestnikéw Turnieju, o ktérych

mowa w pkt. Il ust. 1 bedzie ExxonMobil Petroleum & Chemical bvba z siedzibg w Antwerpii
(Belgia) Polderdijkweg, B-2030 Antwerpia.

. EMPC powierzyt Organizatorowi dla celéw organizacji Turnieju przetwarzanie danych osobowych

Uczestnikow Turnieju.

. Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, ale niezbedny dla wziecia udziatu w

Turnieju. Osobom udostepniajgcym dane przystuguje prawo wgladu do swoich danych oraz

ich poprawiania, a takze zgtoszenia zgdania zaprzestania ich przetwarzania. W przypadku
cofniecia przez Uczestnika zgody na przetwarzanie jego danych osobowych, dane te podlegajg
natychmiastowemu usunieciu przez EMPC.

Dane osobowe Uczestnikéw po zakonczeniu Turnieju zostang zniszczone, za wyjatkiem danych
osobowych oséb nagrodzonych, ktére bedg zachowane dla celdéw rozliczen podatkowych, chyba
ze Uczestnik wyrazi dobrowolng zgode na przetwarzanie danych osobowych w celach zwigzanych
z organizacja kolejnych edycji Turnieju i/lub w celach marketingowych EMPC.

. POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator i EMPC nie ponosza odpowiedzialnosci za jakakolwiek szkode majatkowg lub
niemajatkowa, w szczegodlnosci za kontuzje lub nieszczesliwe wypadki Uczestnikow powstate
podczas trwania Turnieju. lub w wyniku przyznania lub nieprzyznania Uczestnikom nagrody.

Uczestnik przystepuje do Turnieju na wtasng odpowiedzialnosci i ponosi petng i wylaczng
odpowiedzialnos¢ w przypadku, kiedy jego zgtoszenie udziatu w Turnieju bedzie naruszato prawa
0s6b trzecich lub powszechnie obowigzujace przepisy prawa.

Niniejszy Regulamin oraz wybrane zasady i przepisy w armwrestlingu ,Federacji Armwrestlingu
Polska”, stanowigce zatgcznik nr 2 do Regulaminu sg jedyng podstawg okreslajaca zasady
Turnieju.. Wszelkie materiaty promocyjno-reklamowe majg wytacznie charakter informacyjny.

Organizator zastrzega sobie prawo zmian niniejszego Regulaminu. Wszelkie zmiany Regulaminu
beda dostepne na 3 dni przed ich obowigzywaniem na stronie internetowej www.mobil.pl oraz w
siedzibie Organizatora. Zmiany w Regulaminie nie mogg narusza¢ praw nabytych przez
Uczestnikow Turnieju.

Wszelkie spory wynikte z tytutu wykonania zobowigzan zwigzanych z niniejszym Turniejem bedg
rozstrzygane przez wtasciwy sad.


http://www.mobil.pl/

5. W kwestiach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie odpowiednie przepisy
kodeksu cywilnego.

6. Organizator Turnieju oraz EMPC nie ponoszg odpowiedzialnosci za niemoznos¢ odbioru nagrody z
przyczyn lezacych po stronie Uczestnika.

ORGANIZATOR: Weber Shandwick Sp. z o. 0. z siedzibg w Warszawie.



ZALACZNIK 1

(miejscowosé, data)

Ja, nizej podpisany ........coooiiiii (imie, nazwisko), zamieszkaty przy
UL, W e , kod pocztowy ...... e , legitymujacy sie
dowodem osobistym ... (seria, numer) o$wiadczam, ze w zwigzku

z zakwalifikowaniem sie do Finatu Turnieju Mobil Delvac Strong Traker
zobowigzuije sie wzig¢ udziat w Finale, ktéry odbedzie sie 15 pazdziernika 2011 r.

w Mazurkas Conference Center przy ul. Poznanskiej 177 w Ozarowie Mazowieckim.

W przypadku gdy nie wezme udziatu w Finale Turnieju Mobil Delvac Strong Traker, zobowigzuje sie
do zwrotu Organizatorowi kosztéw poniesionych przez Organizatora

w zwigzku z zapewnieniem dla mnie i osoby towarzyszacej zakwaterowania na okres jednej doby w
pokoju dwuosobowym i wyzywienia (2 $niadania i 2 obiady) tj. kwoty 678 zt. Powyzsze koszty zostang
przeze mnie zwrocone w terminie do dnia 30 pazdziernika 2011 r., chyba ze w wyniku
udokumentowanych okolicznosci nadzwyczajnych, zewnetrznych, niemozliwych do przewidzenia i
niezaleznych ode mnie (np. choroba, wypadek) nie beda mogt wzigé udziatu w Finale Turnieju Mobil
Delvac Strong Traker, przy czym o zaistnieniu takich okolicznosci zobowigzuje sie niezwtocznie
poinformowaé organizatora Turnieju tj. Weber Shandwick Sp. z 0.0., ul. Cybernetyki 19, 02-677

Warszawa oraz je udokumentowac.

Przyjmuje do wiadomos$ci, ze warunkiem mojego uczestnictwa w Finale jest przestanie podpisanego
niniejszego Oswiadczenia na adres Weber Shandwick sp. z 0.0., Ul. Cybernetyki 19, 02-677
Warszawa z dopiskiem ,Mobil Delvac Strong Traker” w terminie do 30 wrzesnia 2011 roku (liczy sie

data stempla pocztowego).

(czytelny podpis)



ZALACZNIK 2

ZASADY 1 PRZEPISY
W ARMWRESTLINGU

Zawody przeprowadzane sa w systemie do dwoch porazek
5. ZASADY WALKI

5.1.  Zawodnicy, ktorych nazwiska zostaly wyczytane maja 60 sekund na po-
dejScie do stolu. W razie nie stawienia si¢ w tym czasie przy stole zawodnikowi
odnotowuje si¢ w tej walce porazke.

5.2. Zawodnik po podejsciu do stolu powinien przywitaé sie z przeciwnikiem,
a nastepnie przyjac pozycje startowa.



5.3. Ustawienie.

5.3.1. Na komendg sedziego ,.Lokcie na stol!™ (ang. ,,Put elbows on the table™) za-
wodnicy ustawiaja sig, opierajac fokie¢ reki walczacej na podiokietniku.

5.3.2. Uchwyt rak musi by¢ nad centrum stotu.

5.3.3. Lokie¢ moze znajdowac si¢ w dowolnym miejscu poduszki podiokietnika.
5.3.4. Uchwyt - dlon przycisnieta do dioni przeciwnika, kciuk obejmuje kciuk prze-
ciwnika, kostka kciuka musi by¢ widoczna, nadgarstki wyprostowane.

5.3.6. Wolna reka zawodnik trzyma si¢ drazka stotu.

5.3.7. Przedramig wolnej reki moze, ale nie musi dotykac blatu stotu.

5.3.8. Barki musza byc¢ ustawione rownolegle do blizszej krawedzi stotu.

5.3.9. Paznokcie musza by¢ krotkie, obcigte tak, aby nie rani¢ dioni przeciwnika.
5.3.10.Ramiona przed startem moga by¢ pochylone w jedna strong.

5.3.11.Bark i glowa nie moze przekracza¢ linii Srodkowej stotu przed i w trakcie
walki.

5.3.12.Przed startem odleglos¢ migdzy barkiem a przedramieniem ma wynosic sze-
rokosc dloni, tak jak odleglos¢ miedzy podbrodkiem a reka.

5.3.13.Sedziowie nie powinni uzywac sily przy ustawianiu zawodnikow, nalezy zde-
cydowanie 1 energicznie dotykajac rak i cial zawodnikow, ustawi¢ ich wlasciwa po-
zycj¢ startowa.

5.4. Sygnalemdo rozpoczecia walki wydawanym przez sedziego jest komenda
~Ready - GO!™.

5.5. Na zakonczenie walki sedzia podaje komende ..STOP™, r¢koma zatrzy-
muje dlonie walczacych i wskazuje zwyciezee.

5.6.  Sedzia musi si¢ upewnié czy zawodnicy wiedza, ze walka zostala przerwa-
na.

5.7. Przegrana.

5.7.1. Przegrywa zawodnik, jezeli jakakolwiek czes¢ od naturalnej linii jego nad-
garstka do koncow palcow znajdzie sig ponizej linii poziomu poduszek lub dotknie
poduszki.
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5.7.2. Za zlamanie zasad w pozycji przegranej (45 stopni od pionu lub wigcej) za-
wodnikowi lamiacemu przepisy zalicza si¢ przegrana.

— B

5.8. Kontuzje.

5.8.1 W przypadku kontuzji odniesione) w czasie trwania zawodow, nazwisko za-
wodnika widnieje w protokole az do momentu odniesienia drugiej porazki. (zgodnie
z regulaminem i zasadami przeprowadzania zawodow 1 walk F.A.P., zawodnik prze-
grywa walke w wyniku niemoznosci uczestniczenia w dalszych walkach zawodow
z powodu odniesionegj kontuzji).

5.8.2. Walka, w ktorej zawodnik doznal kontuzji jest traktowana jak jego przegrana.

5.9. Nie ma limitu czasu na rozegranie walki.

5.10. Jezeli sedzia glowny stolu lub lekarz stwierdzi, ze zawodnik nie jest zdol-
ny do kontynuowania walki, zostaje ona przerwana, a zawodnik ten wpisana
porazke.

5.11. Nie ma przerw w trakcie walk lub pomig¢dzy kolejnymi walkami, chyba,
ze zdarzy si¢ usterka sprzetu, blad w protokole lub przerwa zostanie zarzadzona
przez Glownego Sedziego zawodow.

5.12. Komendy.

5.12.1. Wszystkie komendy wydawane sa w jezyku angielskim.
5.12.2.Zawodnik ma obowiazek znac i rozumiec znaczenie komend.
5.12.3. Terminologia sedziowska:

wReferee's grip”
Ustawienie
sedziowskie

17
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wSlip-out™ wPut the elbows on  ,Open the hands™ WwClose the thumbs™
Rozerwanie the table™ Otworzy¢ dionie Zamknyg¢ keiuki
Lokcie na stot

«Close the hands™ WStraighten wSquare wShoulders back™

Zamkna¢ dionie the hands™ the shoulders™ Cofngc¢ ramiona
Wyprostowac Wyprostowac
nadgarstki ramiona

wKnuckle™ wDon't move” wReady! Go” wElbow slip”
Pokazcie kostki Nic ruszad si¢ Uwaga! Start! Zsunigeie tokeia
kciukow

18
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«wElbow lifted™ WInjury prone wWiarning” «One foul™
Oderwanie tokcia position™ Ostrzezenie Pierwszy faul
Pozycja niebezpieczna

wTwo fouls™ «STOP!™ wWinner!”
Drugi faul Zwycigzea!

5.13. Ostrzezenia.

5.13.1.Zawodnik otrzymuje ostrzezenia za:

- falstart - rozpoczecie walki przed komenda "Ready - GO!",

- jezeli jeden z zawodnikow opoOznia przyjecie pozycji startowej,
- dyskusje z sedzia,

- chwilowa utratg kontaktu wolnej dioni z raczka stotu,
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- ignorowanie komend sedziego,
- zblizanie si¢ do niebezpiecznej pozycii.
5.13.2. 2 ostrzezenia = | faul,
2 faule oznaczaja porazke.
5.13.3.Sedzia moze dac ostrzezenie w trakcie walki nie przerywajac jej.

5.14. Faule.

5.14.1.Zawodnik otrzymuje faul, gdy:

- umysine rozrywa uchwyt,

- zaciska palce umyslnie 1 zlosliwie wbijajac paznokcie w (pies¢ wewnatrz dioni)
dion przeciwnika,

- jest w pozycji zlamania nadgarstka 1 wpycha palce w dion przeciwnika, nie moze
utrzymac sig w uchwycie,

* poruszy si¢ przy ustawieniu sedziowskim,

* przyjmie niebezpieczna pozycje,

- uniesie tokie¢ (oderwie) od podlokietnika.

- zsunie lokie¢ z podlokietnika

- przekroczy barkiem lub glowa podczas walki linig centralng stolu,

- pomaga sobie, naciskajac na dion swoim barkiem,
podbrodkiem lub glowa (niedozwolony kontakt).
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- zejdzie barkiem "walczacej reki” ponize) poziomu blatu stolu,

- umyélnie pchnie whasng reke w ramie przeciwnika,

- umyslnie spycha lokie¢ przeciwnika z poduszki,

- w czasie walki osob niepelnosprawnych, faulem jest oderwanie posladkow od krze-
sia lub wozka na ktorvm siedzi zawodnik. Zawodnik powinien bvé przywiazany do
krzesta lub wizka, lecz wtedy zabronione jest unoszenie ich (odrywanie od podiogi
lub podestu),

- niestosowne stownictwo, niesportowe zachowanie,

- zgadza sie na postawienie (oparcie) nogi przeciwnika o noge stolu po swojej stronie,
a podezas walki ja spycha,

- jezeli zawodnik podezas walki (po zgloszonym przed rozpoczeciem walki braku
pozwolenia przeciwnika na oparcie stopy o nogi stolu po jego stronie) probuje sie
0 nie zapieraé swoimi nogami.

5.14.2. Zawodnicy nie otreymuja faulu, jezeli jednoczesnie oderwa lokied od podio-
kietnika. Walka zostaje wtedy przerwana i powtorzona.

5.14.3.Po otrzymaniu faulu zawodnicy maja 30 sekund na odpoczynek.

5.15. Ustawienic sedriowskie.

5.15.1. Zawodnicy maja 60 sekund na ustawienie sie.

5.15.2. Jezeliustawienie trwa dhuze) albo sedzia stwierdzi, ze zawodnicy nie ustawia-
ja sie, oglasza 'ustawienie sedziowskie' (ang. Referee's grip).

5.15.3. Zawodnicy stawiaja lokcie na podiokietnikach,

5.15.4.Sedzia ustawia barki - zawodnicy nie moga sie poruszyc.

5.15.5.Palce dloni zawodnikow sa otwarte, dlonie dotvkaja sie wewnetrzna strona.
5.15.6.Nastepnie sedzia ustawia 'centum'. Nadgarstki powinny by ¢ proste, dionie nadal
otwarte.

5.15.7.Sedzia najpierw zamyka kciuki, a nastepnie palce. Kostki keiukow musza by¢
widoczne. Sedzia pyta sie kazdego zawodnika, czy chee miet keiuk zakryty czy od-
krviy.

5.15.8. W ustawieniu sedziowskim faule sa przyznawane za poruszenie (od chwili
podania komendy o ustawieniu sedziowskim do komendy rozpoczecia walki) jaka-
kolwiek cze$cia wlasnego ciala.

21
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5.16. Rozerwanie.

5.16.1.Po obustronnym rozerwaniu zawodnicy wiazani sa pasem.
5.16.2.Rozerwaniem, karanym faulem jestumysine wyciagnigcie reki z uchwytu przez
jednego zzawodnikow w pozycji dlaniego wygranej, a ktora nie jest w stanie zakon-
czyc, "dobijajac" dion przeciwnika do poduszki.

5.16.3.Rozerwanie w pozycji przegranej oznacza
przegrang dla tego zawodnika. Za pozycjg przegrana
uwaza si¢ odchylenie przedramienia od pionu o 45

1 wigcej stopni.

5.16.4. Zalozenie pasa: zawodnicy stawiaja lokcie na poduszki, dionie otwarte, sty-
kajg si¢ wewnetrznymi powierzchniami, barki cofnigte.

16



5.16.5. Pasek do wiazania moze byc¢ zapinany na rzepy lub sprzaczke. Wymiar pasa:
szer. 2.5cm, di. 110cm. Wykonany ze specjalnego poliestru. Na pasku moze by¢ wy-
konane logo sponsorow lub klubow.

5.17. Nicbezpieczne pozycje.
5.17.1.Pozycje niecbezpieczne:
- Zawodnik skreca tulow, wysuwa bark do przodu

(pozostawiajac uchwyt poza plaszczyzna przedramion)
bez kontroli wzrokowej dloni.

- Reka wyprostowana przy jednoczesnym opuszczeniu
barku reki walczace) ponizej linii stofu (w takiej pozycji |
zawodnik przegrywa walke).

5.17.2. Za przyjecie niebezpiecznej pozycji zawodnik otrzymuje faul.

5.18. Jezeli walka zaczyna si¢ toczy¢ ponizej linii poduszek s¢dzia musi natych-
miast przerwa¢ pojedyneki oglosi¢ wygrana dla zawodnika, ktorego nadgarstek
znajduje si¢ na gorze.

[
(5]
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